San Nicola da Crissa. Giovane appassionata di dolci e torte

Votata su Alice tv partecipa
al programma “Attenti al cuoco”

diGIOVANBATTISTAGALATI

SAN NICOLA DA CRISSA -
Anchelapassioneperidolcie
le torte puo dare soddisfazio-
ni, avolteinaspettate. E’acca-
duto a Lia Lavecchia una gio-
vane disoccupata di San Nico-
la da Crissa, che come molti
giovani, non avendo un lavo-
ro si preoccupa di occupare il
tempo facendo qualcosa di
utile, lei ha scelto di dedicarsi
alle creazioni di dolci e torte,
una passione che la accompa-
gnadaquandoerapiccola. Ha
iniziato con semplici ricette
chehamiglioratonelcorsode-
gli anni fino ad arrivare alla
creazione di specialita dolcia-
rie del tutto originali specia-
lizzandosi nelle decorazioni
con la pasta di zucchero pdz
nota coma Cake Designe, I'ar-
te di realizzare torte decorati-
ve proveniente dai paesi an-
glosassoni che sta andando
molto di moda, una forma di
espressione artistica, non so-
lo artigianale. Lia Lavecchia,
autodidatta, si aggiorna in
continuazione, segue tutti i
programmi televisivi e si di-
lettaanavigareininternet,in-
tenzionata a coltivare la sua
passione e migliorare le sue
capacita creative. Ed proprio
su internet che si & imbattuta
in Alice tv “Attenti al cuoco”
dove si e candidata per parte-
cipare alla trasmissione tele-
visiva. Ha speditola suafotoe
quella di una delle sue torte
originali,daquil'inserimento

la giovane aspirante cuoca Lia Lavecchia

nelsitoesubitolaprimasoddi-
sfazione per i numerosissimi
votiricevuti. Pochissimi gior-
ni ed ecco la telefonata di con-
vocazione a Roma con la pro-
posta di partecipare alla regi-
strazione della durata di 10
minuti, tempoutileperprepa-
rareundolceconlapossibilita
di andare in onda sul pro-
gramma “Attentialcuoco”sul
canale 416 di Sky. Program-
ma molto seguito condottoda
Giampaolo Trombetti autore
dellanotatrasmissionetelevi-
siva “Laprovadel cuoco” oggi
condotto da Antonella Clerici
nonchéautoredinumerosial-
tri programmi. La registra-

zione ¢ poi andata in onda lo
scorso 17febbraioesararitra-
smessaneiprossimigiornial-
le 8,00 alle 13,00 ed alle 3,00.
In quei dieci minuti a disposi-
zione Lia Lavecchia ha prepa-
ratouna prelibata crostata ri-
pienaconmarmellatadiaran-
ce, amaretti e mandorle gua-
dagnandosiicomplimentidel
conduttore. All'emozione ini-
ziale, superata grazie
all’esperto conduttore Trom-
bettichel’hafattasentireasuo
agio, e seguita la soddisfazio-
ne per essere riuscita a mette-
reinpraticalasuaricetta. Su-
bito dopo la trasmissione che
T’ha vista protagonista per 10

minuti, la giovane Lia si & vi-
sta sommersa di complimenti
daamicieconoscenti. «E’ suc-
cessotuttocosiin fretta—sono
stateleprimeparolediLia La-
vecchia subito dopo la tra-
smissione - che quasi non mi
sono resa conto di questa pic-
cola avventura, sono comun-
que pitu che soddisfatta per il
solo fatto di aver partecipato
al programma televisivo e di
essermi trovata, anche se per
pochissimo tempo, in un am-
biente a me completamente
nuovo e con persone gentilis-
sime e cordiali comeil condut-
tore Trombetti. Oltre a questo
sono ugualmente soddisfatta
per aver esternato la mia pas-
sione, mai mi sarei aspettata
chelemie torteandasseroafi-
nire in un programma televi-
sivo molto seguito come “At-
tenti al cuoco™. Quella della
cucina non ¢ la sola passione
della giovane e dinamica san-
nicolese, tralealtrecoseinfat-
ti sidiletta anche con la pittu-
rasuvetroestoffe, conildecu-
page pittorico e con creazioni
di gioielli con pietre swarov-
ski. Apprendiamo infine che
lagiovaneepromettente Cake
Designeréstatacontattatada
TelespazioCalabria per parte-
cipare alla nota trasmissione
televisiva “In cucina con Si-
mona”, che andra in onda nel
mese di aprile, dove avra l'oc-
casione di mettere in atto le
sue capacita creative in due
ore di diretta televisiva, da
nonperdere.




